PLENAIR VRAGENHALFUUR

Datum: 28 januari 2025

Criteria mondelinge vragen: Politiek van aard (en niet technisch), over een actueel onderwerp en bondig geformuleerd

UORDR’ECHT’ '

Indiener Onderwerp Vragen

1. | Raymond Fitness- In het AD lazen wij gisteren een artikel over ouderen die verplicht een fitness-
Hartmeijer - training training moeten volgen als voorwaarde bij een aanvraag huishoudelijke hulp.
SP ouderen Ook bejaarden moeten gewichtheffen en opdrukken om aan te tonen dat ze

eigenlijk nog prima een stofzuiger kunnen hanteren. Deze trainingen worden
uitgevoerd door een bedrijf wat hier inmiddels in 43 gemeenten goed aan
verdient. Wij hebben hierover de volgende vragen:

1. Klopt het wat we lezen in de krant?
Op welke gronden binnen de WMO is zo'n training toegestaan? Wat is de
reden dat we in Dordrecht ook meedoen met deze proef?

3. Wat vindt het college van het advies van de WMO-adviesraad om deze
proef om te zetten in beleid?

4. Bij wie ligt de verantwoordelijkheid als bejaarde mensen blessures oplopen
als gevolg van de training?

5. Ouderen moeten 2x per week oefeningen doen voor een periode van 14
weken. Vindt het college dit niet wat overdreven?

6. Is het college voornemens hierop actie te ondernemen en zo ja, wat gaat
het college dan doen?




