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OPSTARTEN ACTIVITEITEN VOLWASSENEN

Gegevens club

Weekplanning (tijdstip)

Club Locatie Startdatum Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
Crayestein Golf Baanhoekweg 50 11-mei 0730-2130

FC Dordrecht amateurs Sportcomplex Krommedijk 11-mei 2015-2130 2000-2130 2015-2130 1930-2130

Gymforce one Sportcomplex Schenkeldijk 12-mei 1600-1900 1900-2130 1500-2130 1900-2130 1700-1900 1000-1100

Dash'35 Monarda 11-mei 0900-2200 0900-2200 0900-2200 0900-2200 0900-2200 0900-2200 0900-2200
DeetosSnel Sportcomplex Crabbehof 11-mei 1700-2200 1600-2200 1700-2200 1745-2130 0900-1000

De Dordtsche manage Spirea 11-mei 1300-2200 1300-2200 1300-2200 1300-2200 0900-1300 0900-1800

Oranje Wit (tennis) Sportcomplex Stadspolders 11-mei 1800-2200 1800-2200 1800-2200 0900-2200 1800-2200 1800-2200 1800-2200
KDR&ZV Spaarbekken 11-mei 1800-2000 1800-2000

RCD (tennis) Sportcomplex Krommedijk 12-mei 1630-2000 0800-2000

DLTC Nieuweweg 86 11-mei 1730-2130 1900-2230 1700-2130

KDR&ZV Vanaf wantijpark 11-mei

SC Emma Sportpark Reeweg 18-mei 1830-2100 1830-2100 1830-2100

SC Movado Sportpark Patersweg 15-mei 2100-2230

RCD (voetbal) Sportcomplex Krommedijk 11-mei 1900-2200

Tennisclub Dubbeldam Sportcomplex Gravensingel 12-mei 0930-2230 0930-2230 0930-2230 0930-2230 0930-2230 0930-2230

cc Sportcomplex Schenkeldijk 11-mei 0900-2300 0900-2300 0900-2300 0900-2300 0900-2300 0900-2300 0900-2300
Thialf Sportcompex Amstelwijk 11-mei 0900-2300 0900-2300 0900-2300 0900-2300 0900-2300 0900-2300 0900-2300
Active Lifestyle Club Sterrenburgpark 11-mei 1930-2030 1930-2030

Walk for Fit Overkampweg/Weizigtpark 12-mei 1330-1430 1900-2000 1600-1630

Boxergroep Sportcomplex Schenkeldijk 16-mei 1900-2200 1000-1400

Crossfit Ambachtstraat 11-mei 1700-2100 1700-2100 1700-2100 1700-2100 1700-2100 0900-1200 0900-1200
The Hawks Sportcomplex Krommedijk 11-mei 1800-2000 1900-2100 1800-2200 1800-2100 1800-2200 0800-2200 0800-1400
Windkracht Baanhoekweg 9 13-mei 1100-1700 1100-1700 1000-1700 1000-1700
Hippisch Centrum Eigen locatie, buiten 11-mei 1545-2230 1530-2230 1000-2230 1000-2230 1500-2230 0845-1800

Sportschool Muilwijk Eigen locatie, buiten 11-mei 1900-2200 1900-2200 1900-2200 1900-2200 1900-2200 1000-1600 1000-1600
Retzef Eigen locatie, buiten 11-mei 1900-2110 1900-2000 1900-2000

Victor Lens Combat Kravmaga 14-mei 1930-2045

Cardio Boxing Sportcomplex Schenkeldijk 11-mei 1800-2000 1900-2000 1900-2100 1900-2000 0930-1130

Imbellem Sikkelstraat 11-mei 0700-2015 0930-2015 0700-2015 0700-2015 0700-2015 0900-1300 0900-1145
KDO Weizigtpark 22-mei 1700-2130

Yogastudio Sterrenburg Sterrenburgpark 12-mei 1800-1900 1015-2000 0900-1000

Zumba Dordrecht Leerpark 15-mei 1930-2030 0930-1030

DVO Sportcomplex Stadspolders 11-mei

Natuurlijk Sportief Wantijpark 11-mei 1900-2130 1000-2130 1600-1700 0900-1130

MedPlus Wantijpark 18-mei 1800-2100 1500-1700 1500-1700

MedPlus Eigen locatie, buiten 18-mei 0900-1930 0900-1930 0900-1930 0900-1930 0900-1930 0900-1930

Lifestyle studio Wantijpark 12-mei 1930-2030 1930-2030 1930-2030 0900-1000 0900-1000

Gym Dordrecht Groenstrook eigen locatie 11-mei 1915-2045 1915-2045 1930-2030 1930-2030 0900-1000 0900-1100

Budokai Vleesenbeek Eigen locatie, buiten 12-mei 1800-1900 1700-2000 1800-2100 1700-1800 1000-1100

Budokai Vleesenbeek Wantijpark 12-mei 1100-1300

Vitaal Bewegen Wantijpark 11-mei 1900-2115 1900-2115

Bootcamp Wantijpark 12-mei 2000-2100 0915-1015 2000-2100 0915-1015 0900-1000
Believe in outdoor Wantijpark 11-mei 1845-2050 1845-2050

Believe in outdoor Energieplein 11-mei 1845-2050 1845-2050 0845-1050

Kickboxen Eigen locatie, buiten 11-mei

RCD Sportcomplex Krommedijk 11-mei 1745-2100 1900-2200 1745-2100 1900-2200

Oranje Wit (korfbal) Sportcomplex Stadspolders 12-mei 1800-2110 1830-2110 1830-2110 0930-1230

Personal Training Sportpark Reeweg 13-mei 0800-2100 0800-2100 0800-2100 0800-2100 0800-1800 0800-1300 0800-1300
Fortius Sportpark Reeweg 12-mei 1900-2100 1900-2100

Dordtse rugbyclub Sportcomplex Schenkeldijk 12-mei 1945-2145

KDO Grasveld Sandenburg 20-mei 1600-2030

DFC Sportcomplex Krommedijk 14-mei 1900-2100 1900-2100

Oranje Wit (voetbal) Sportcomplex Stadspolders 11-mei 1730-2130 1730-2130 1600-2130 1730-2130 0900-1600

Progress Sport & Health Eigen locatie, buiten 11-mei 0900-2115 1830-2030 1830-2030 1330=2030 1830-1945 0900-0930

Mike Oudshoorn Fitness Sportcomplex Gravensingel 16-mei 1100-1300 1400-2100 1900-2100 1000-2100 0900-1400

DVO dordrecht Groenstrook Stadhouderstraat 18-mei 1830-1930

Odeysseus Zeehavenlaan 1 2-jun 1900-2100 1900-2100

Yogapoint Weizigtpark 15-mei 1900-2000 1030-1130 1030-1130

Sportboulevard - diverse zwemsporten Sportboulevard 14-mei

DMHC Sportcomplex Schenkeldijk 17-mei 0900-1610
KDO Grasveld Ockenburg 20-mei 1915-2045

KDO Koeienveld Stadspolders 21-mei 1815-1945

Budokai Van Zanten Speeltuin Zeehavenkwartier 19-mei 1930-2030 1930-2030

Next Volley beach Sportcomplex Schenkeldijk 18-mei 2000-2130 2000-2130 2000-2130 2000-2130 2000-2130 1200-1800 1200-1800
Covita Merwesteinpark 18-mei

Boulende Schaep Jeugddorp 11-mei 1900-2300 1400-1800 1900-2300 1400-1800
SC Amstelwijk Sportcomplex Amstelwijk 12-mei 0900-1200 1700-2200 1800-2200

Oogie Yogi Wantijpark 17-mei 0930-1130
Fitstap Wantijpark 5-jun 0930-1100 / 1930-2100

In behandeling

Femme Vitaal Leerpark 25-mei|0900-2000 0900-2000 0900-2000 0900-2000 0900-2000

LR en PC Dubbeldam

Fortius Worstelen




