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Dordrecht dementievriendelijke gemeente

De gemeenteraad van Dordrecht, in vergadering bijeen op 1 juli 2025, behandelend
het agendapunt 28, vaststellen Perspectiefnota 2026 - Raadsvoorstel

Constaterende dat:

In Nederland 32% van de kwetsbare ouderen te maken krijgt met dementie!

Door de vergrijzing het aantal inwoners met dementie in Dordrecht stijgt;

Ook mensen op jongere leeftijd geconfronteerd worden met dementie;

Dementie een grote impact heeft op het dagelijks leven van deze inwoners én

hun mantelzorgers;

«Door het huidige zorgstelsel inwoners met dementie steeds langer thuis zijn
blijven wonen, waardoor mantelzorgers langer en intensiever zorg verlenen;

* Veel mensen met dementie en hun naasten zich vaak eenzaam en
overweldigd voelen door alle zorguitdagingen die dementie met zich
meebrengt;

¢ Ook mantelzorgers in een isolement terechtkomen.

! Bron: htips://www.alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiginag/standpunten/
woonvormen-voor-mensen-met-dementie/wat-kan-ik-doen, bezocht op 29 juni 2025.
Feiten en cijfers over dementie | Alzheimer Nederland, bezocht op 29 juni 2025




Overwegende dat:

* Een dementievriendelijke gemeente zich actief inzet om mensen met
dementie en hun mantelzorgers zo lang mogelijk mee te laten doen in de
samenleving;

e Een dementievriendelijke gemeente de levenskwaliteit van mensen met
dementie en hun mantelzorgers kan verbeteren door het kweken van meer
begrip, toegankelijkheid en ondersteuning in wijken, winkels, het openbaar
vervoer en openbare ruimtes;

» Ditinitiatief de betrokkenheid van de gehele gemeenschap stimuleert.
Bewoners, ondernemers en lokale overheden worden bewust gemaakt van de
uitdagingen die dementie met zich meebrengt en worden aangemoedigd om
samen oplossingen te vinden. Dit versterkt het sociale netwerk en vermindert
het isolement van mensen met dementie en hun mantelzorgers;

¢ Een dementievriendelijke stad een voorbeeldfunctie heeft voor andere
steden.

Van mening zijnde dat:

* Dementievriendelijke initiatieven bijdragen aan het welzijn van mensen met
dementie en hun omgeving en daarmee aan de sociale samenhang in
Dordrecht;

* Het certificaat Dementievriendelijke gemeente van Alzheimer Nederland dé
manier is om uit te dragen dat Dordrecht zich blijvend inzet voor mensen met
dementie en hun naaste omgeving;

Verzoekt het college / spreekt uit dat:

¢ Voor 1 maart 2026 door middel van een Raadsinformatiebrief een concreet
plan van aanpak te presenteren aan de gemeenteraad waarin wordt
aangegeven hoe Dordrecht zich kan ontwikkelen tot een dementievriendelijke
gemeente.

* Hierbij de voorwaarden van Alzheimer Nederland voor het verkrijgen van dit
certificaat: van toepassing te laten zijn;

¢ Over de verdere voortgang middels een halfjaarlijkse RIB de gemeenteraad te
informeren.

En gaat over tot de orde van de dag.
Toelichting:
Voorwaarden voor het verlenen van het certificaat:
1. De gemeente wil dementievriendelijk worden en heeft een gemeenschappelijk

doel met relevante partners vastgelegd (denk aan: zorg- en
welzijnsorganisaties, bibliotheek, dementienetwerk enz.) bijvoorbeeld in een

2 Bron: https://www.alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiging/ondersteuning-
gemeente/nieuw-certificaat-voor-dementievriendelijke-gemeenten, bezocht op 29 juni
2025,



convenant of intentieverkiaring;

. De gemeente voert een beleid- en uitvoeringsplan uit gericht op het vergroten
van kennis over en omgaan met dementie onder burgers en op het realiseren
van dementievriendelijke buurten en wijken;

. De gemeente neemt een actieve rol in het lokale en/of regionale netwerk
dementie;

. De gemeente kent voldoende ontmoetingsmogelijkheden voor mensen met
dementie en faciliteert deze (doel is 80% bereik voor thuiswonende mensen in
de buurt -Nationale dementie strategie-);

. In de gemeente kunnen mensen met dementie en hun mantelzorgers een
beroep doen op ondersteuning en begeleiding;

. Medewerkers van de gemeente zijn geschoold in het herkennen van en
omgaan met mensen met dementie;

. De gemeente scoort op ten minste 4 van thema'’s in de Dementiescan op of
boven het landelijk gemiddelde. Het landelijk gemiddelde stijgt naarmate
meer gemeenten het gewenste niveau bereiken. Het blijft dus altijd in een
opwaartse beweging.
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