
Sturingsmogelijkheden 
jeugdhulp
Rondetafelgesprek

Commissievergadering, 21 januari 2025



Uitdagingen jeugdhulp

• Kosten blijven stijgen

• Het aantal jeugdigen in hulp neemt toe

• Complexiteit van problematiek en hulp neemt 
toe

• Groeiend personeelstekort

Vraag: Vinden we het acceptabel dat één 
op de zeven Dordtse jeugdigen 
jeugdhulp heeft?



Aantal jeugdigen in 
jeugdhulp
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N.B. Vanaf 2022 exclusief beschikkingsvrije jeugdhulp
(Jeugdhulp naar voren en praktijkondersteuners GGZ Jeugd)



Kosten jeugdhulp
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N.B. Bedragen 2020 t/m 2022 na aftrek solidariteitsbijdrage. 
Bedrag 2024 voorlopig. Bedragen inclusief inflatie.



Kosten versus aantallen
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Commitment

Met het vaststellen van de visie hebben we ons 
gezamenlijk, college en raad, gecommitteerd 
aan de doelen:

1. Jeugdhulp beschikbaar houden voor de 
jeugdigen en hun gezinnen die het écht 
nodig hebben. 

2. Het terugbrengen van de kosten van 
jeugdhulp (met het ravijnjaar 2026 in zicht 
en het daaraan gekoppelde 
ombuigingstraject).



Welke sturingsmogelijkheden 
zijn er?



4 knoppen

• Knoppen kunnen we niet los van elkaar zien. 

Deze beïnvloeden elkaar.

• Met het vaststellen van de visie hebben we 
verschillende knoppen/interventies al in gang 
gezet.

1. vraag 2. toegang 3. aanbod
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Feitelijke instrumenten

• De vastgestelde visie sociaal domein

• De integrale verordening sociaal domein 
(verwachte oplevertermijn: Q2 2025)

• Jaarlijkse P&C documenten van de gemeente 
Dordrecht, zoals de begroting en 
perspectiefnota.

• Alsook de zienswijzen op de P&C-documenten 
van de GR Dienst Gezondheid & Jeugd ZHZ.



Knop 1: vraag

Hoe verminderen we de vraag naar jeugdhulp? 

Uitgangspunten:

• Normaliseren.

• In de eigen leefwereld van inwoners.

• Bestaanszekerheid is de basis (=visie).

• Inwoners helpen elkaar zoveel mogelijk (=visie).



Knop 2: toegang

Hoe verkleinen we de toegang tot jeugdhulp? 

Uitgangspunten:

• Drie routes: wijkteam, huisartsen en GI’s. 

• Normaliseren.

• Integrale blik op het gezin.

• Meer vraaggericht en specifiek.

• Een duurzame oplossing bieden.

• Ombuigingsvoorstel ‘Taskforce passende zorg’. 



Knop 3: aanbod

Hoe beperken we het aanbod aan jeugdhulp? 

Uitgangspunten:

• Per 1 januari 2026 nieuwe contracten.

• Minder jeugdhulpaanbieders.

• Jeugdhulp naar voren (uitbreiding algemeen 
aanbod).

• Wettelijk vs. niet-wettelijk aanbod.

• Normenkader (intensiteit en duur aanbod).



Knop 4: rechtmatigheid 
en handhaving

Hoe versterken we onze handhavingstaak en 
toezicht op rechtmatigheid?

Uitgangspunten:

• Juridisch waterdichte contracten.

• Taak gemandateerd aan de SOJ (GR DG&J).

• Ombuigingsvoorstel ‘Zorgfraude’. 



Hoe verder?

Keuzes worden aan de raad voorgelegd in:

• De integrale verordening sociaal domein         
(Q2 2025)

• De perspectiefnota en begroting.
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